enfermedad

ENFERMEDAD DE BEHCET



AFTAS

e En muchos casos, manifestacion inicial del
Sindrome de Behcet.

 En mas de un 95% de los pacientes.

e Su presentacion como unico signo no_es
suficiente para un diagnostico de Behget.



AFTAS

* Etiopatogenia:

Factores genéticos.
Factores alimentarios.
Factores infecciosos.
—actores alérgicos.
—actores medicamentosos.
—actores traumaticos.
~actores inmunologicos.




AFTOSIS EN BEHCET

e Recidivas mas frecuentes.

e Localizacidn mas variable.



. COMO SON NUESTRAS
- AFTAS?

e Redondas u ovales, de
borde eritematoso y
cubiertas de una
pseudomembrana
amarillenta.




. COMO SON NUESTRAS
AEFTAS?

« Tamano pequeio (menores de 1cm):
— curan en 1-2 semanas.
— Nno dejan cicatriz.
— cualquier zona de la mucosa.

e Gran tamano (mayores de 1cm):
— mas profundas.
— mucosa faringea y el paladar blando.
— dejan cicatrices, en ocasiones.

 Forma herpetiforme:
— la menos frecuente.
— numero variable (50-200).
— 1-2 mm.
— en cualquier zona de la mucosa.



. COMO SON NUESTRAS
- AFTAS?

* A nivel labial, es muy frecuente también la aparicion
de fibrosis periductal e inflamacion de las glandulas
salivales accesorias.




. COMO SON NUESTRAS
AEFTAS?

e

6 « Menos tiempo de evolucion.

e Menor tamano.
* Irritacion papilar.

e Enrojecimiento/hinchazon.



. COMO NOS AFECTAN?

Dolor e irritacion.
Dificultades para la alimentacion.
Dificultades para hablar.

Dificultades para mantener un adecuado nivel
de higiene oral:

— Pereza.
— Apenas existe fendmeno de autoclisis.



. QUE DEBEMOS HACER?

« ALIMENTACION.

« CUIDADOS BUCODENTALES
GENERALES.

« CUIDADOS ESPECIFICOS.
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CUIDADOS BUCODENTALE
GENERALES.

Imprescindible: mantener buena higiene.

v CEPILLADO MINUCIOSO.

v LIMPIAR BIEN ESPACIOS INTERDENTALES.

v COMPLETAR CON LA UTILIZACION DE
COLUTORIQOS.

v LIMPIAR BIEN LENGUA Y OTRAS ZONAS DE
LA MUCOSA BUCAL.
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CUIDADOS ESPECIFICOS.

 Utilizacion de productos especificos para
las aftas.

« OBJETIVOS:

— proteccion de la zona ulcerada.

— alivio del dolor.

— la disminucion de la inflamacion.
— control de la infeccidn secundaria.



CUIDADOS ESPECIFICOS.

¢,Cual es el mas adecuado? ¢,como lo elijo?

» EFICACIA DEL PRODUCTO.

» LOCALIZACION DE LAS
AFTAS.

»* NUMERO DE AFTAS
» SABOR.
» SENSACION AL PONERLDO.



MUCHAS GRACIAS!
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